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  Vallesol Vitamina C con Guaraná es el complemento ideal en casos en que se precise 

un aporte rápido de energía, como el invierno o los cambios de estación 

 

NOMBRE, FAMILIA Y SUBFAMILIA 

Vallesol Vitamina C + Melisa+ Zinc 

CATEGORÍA 

Complemento alimenticio 

PRESENTACIÓN 

24 comprimidos masticables sin azúcar de 2.5g en dos tubos de plástico. Cantidad neta: 60g 

COMPOSICIÓN 

Edulcorantes (sorbitol, aspartamo), ácido L-ascórbico, zumo de limón en polvo (2%), extracto de 

melisa (Melissa officinalis L.) (1%), antiaglomerante (estearato de magnesio), aroma limón, 

óxido de zinc, acidificante (ácido cítrico), maltodextrina. 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL 

 Por 1 comprimido *V.R.N. 

Valor energético 6 kcal / 25 kJ - 

Grasas, 
de las cuales:    
    saturadas         

0,02 g 
  

0,02 g 

- 

Hidratos de carbono,      
de los cuales: 
    azúcares 

2,3 g 
 

< 0,001 g 

- 

Fibra alimentaria < 0,001 g - 

Proteínas < 0,001 g - 

Sal < 0,002 g - 

Vitamina C 80 mg 100% 

Zinc 10 mg  100% 

Extracto de melisa 25 mg - 

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes 

ACCIÓN / PROPIEDADES 

La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y ayuda a disminuir 

el cansancio y la fatiga. La melisa (Melissa officinalis L.) es una planta que contiene aceites 

esenciales y sustancias beneficiosas con efecto balsámico y un agradable sabor. El Zinc 

contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario. 

UTILIDAD DEL PRODUCTO 

Vallesol Defensas es un complemento alimenticio apropiado para preparar el cuerpo para los 

rigores del invierno. Su fórmula contiene vitamina C, melisa y zinc. 

MODO DE EMPLEO / PERIODO RECOMENDADO DE USO 

Tomar un comprimido al día, preferentemente al levantarse o bien a primera hora de la tarde.  
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PRECAUCIONES DE USO 

Un consumo excesivo puede tener efectos laxantes. Este producto no es un medicamento sino 

un complemento alimenticio. Contiene una fuente de fenilalanina. Las personas bajo control 

médico, las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia deben consultar con su médico 

antes de tomar un complemento alimenticio. 

ESTUDIOS DE EFICACIA 

La melisa posee propiedades balsámicas, antisépticas, antivíricas y ligeramente sedantes. 

Avalado por monografías internacionales y numerosa documentación de fitoterapia. La vitamina 

C y el cinc poseen propiedades beneficiosas reconocidas en numerosos estudios. 

CONSUMIDOR 

Personas que necesitan una protección extra  frente a los rigores invernales 

OTROS DATOS 

Código nacional: 150366.4 

Código EAN: 8424657740218 

Caducidad: 36 meses 

IMÁGENES 

 

 

 

 

 


