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Complemento alimenticio en comprimidos a base de azafrán, rodiola, triptófano, cromo, 
magnesio y vitaminas del grupo B. 

Nombre producto: 
VITACEUTICS EQUILIBRIUM 60 COMP    

Familia y subfamilia: 
Vitaceutics   

Categoría legal: 
Complemento alimenticio.   

Presentación: 
Estuche con 60 comprimidos recubiertos de 540 mg. 

Composición:  
Agente de carga (celulosa microcristalina), extracto de raíz de rodiola (Rhodiola rosea L.), magnesio 
(hidróxido de magnesio), L-triptófano, cobertura (agente de recubrimiento 
[hidroxipropilmetilcelulosa], estabilizantes [isomalt, ácidos grasos], colorante [carbonato de calcio]), 
agente de carga (carboximetilcelulosa sódica), agente de carga (polivinilpolipirrolidona), extracto de 
estigmas de azafrán (Crocus sativus L.), niacina (nicotinamida), antiaglomerante (sales magnésicas 
de ácidos grasos), antiaglomerante (dióxido de silicio), agente de carga (fosfatos de calcio), ácido 
pantoténico (D-pantotenato cálcico), vitamina B12 (cianocobalamina), vitamina B6 (clorhidrato de 
piridoxina), riboflavina, tiamina (mononitrato de tiamina), cromo (picolinato de cromo), ácido fólico 
(ácido pteroilmonoglutámico), biotina (D-biotina). 

Información nutricional: 

 
 

 
 
 

Acción / Propiedades: 
Vitaceutics® Equilibrium es una fórmula en comprimidos con ingredientes de origen natural que 
combina la acción sobre el estado de ánimo del extracto de azafrán1 Safr’Inside™, con triptófano de 
origen vegetal y un extracto de rodiola que ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional2.  

• Equilibrio emocional1 
• Buen estado de ánimo1 
• Antiestrés2 

1. El azafrán ayuda a mantener un buen estado de ánimo y ayuda a mantener el equilibrio emocional. 
2. La rodiola ayuda al organismo a adaptarse al estrés emocional.  
Las vitaminas tiamina, niacina, biotina, ácido fólico, B6 y B12 y el magnesio contribuyen a una función 
psicológica normal. Las vitaminas tiamina, riboflavina, niacina, biotina, B6 y B12 y el magnesio 
contribuyen al funcionamiento normal del sistema nervioso. 

 



VITACEUTICS EQUILIBRIUM 60 COMP  

 

Ed. Mayo26 

Modo de empleo: 
Tomar 2 comprimidos al día, un comprimido con el desayuno y un comprimido con la comida. Se 
recomienda tomar el producto durante 2 meses, descansar 1 mes y repetir si es necesario. 

Precauciones: 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada, ni un modo de vida saludable. No superar la dosis diaria recomendada. Manténgase fuera 
del alcance de los niños más pequeños. Las personas bajo control médico, que tomen cualquier tipo 
de medicación y las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia deben consultar con su médico 
antes de tomar un complemento alimenticio. Por su contenido en triptófano no debe ser consumido 
por mujeres embarazadas, ni por aquellas personas que estén siendo tratadas con antidepresivos o 
que padezcan insuficiencia renal. No recomendado en niños. 

Código nacional:  
222326.4 

Código EAN:  
8424657057750 

Vida útil del producto (caducidad): 
24 meses. 

Imagen: 

 


